
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

9:00 - 10:30 09:00 - 10:30 09:00 - 13:00 09:00 - 12:00

YOGA TECHNIQUE HORTON 10:00 - 11:30

10:30 - 12:00 RÉSIDENCE SENSORI-MOTEUR E.R.D

JAZZ 10:30 - 12:00

MODERNE 11:30 - 13:00

CLASSIQUE 12:15 - 13:15

YOGA

12:30 - 14:00

CLASSIQUE 13:00 - 17:00

13:30 - 14:30 14:00 - 18:00 14:00 - 18:00

14:00 - 15:30 PROJET PÉDAGOGIQUE TECHNIQUE JAZZ

SENSORI- MOTEUR RÉSIDENCE 

6H00

7H00

17:30 - 19:30 PROJET ARTISTIQUE

MODERNE 

7H00

7H00 8H00
35H00 COURS TECHNIQUES/THÉORIQUES  

PLANNING TYPE - COLLECTIF SABBAT 


